o

COMUNE DI POMARANCE

Piazza Sant’Anna,1 -56045 Pomarance (Pl)

Tel. 058862311

Fax 058865470

MENU’ SCOLASTICO — PRIMAVERA ESTATE — “Scuola Infanzia” - valido da aprile a settembre

SETTIMANA 1

= PASTA AL PESTO SENZA PINOLI
= Parmigiano grattugiato

* ROAST BEAF

* INSALATA MISTA

* Pane bianco

* FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

‘ « RISO E PISELLI/CREMA DI
= Parmigiano grattugiato

| = INSALATA CAPRESE

* Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

* PASSATO DI VERDURA CON
PASTINA/CROSTINI

* Parmigiano grattugiato

* CROCCHETTE DI NASELLO E PATATE
AL FORNO

* ZUCCHINE TRIFOLATE

* Pane bianco

* FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= LASAGNE CON IL POMODORO
= UOVO SODO

= INSALATA MISTA

« Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= PASTA AL TONNO

= PROSCIUTTO COTTO SLE 5G
= CAROTE AL VAPORE

= Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

SETTIMANA 2

= RISOTTO AL RAGU' DI CALAMARI
= FRITTATA DI PATATE

= Fagiolini lessi

= Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= COUSCOUS/RISO LEGUMI/CREMA
DI E VERDURE

= FILETTO DI PLATESSA PANATO AL
FORNO

= BIETOLA SALTATA

* Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

+ PASTA AL RAGL'

= Parmigiano grattugiato

= Ricotta di vacca

= INSALATA DI POMODORI

= Pane bianco

« FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= CREMA DI CECI CON
CROSTINI/PASTINA

= CAROTE AL TEGAME
* Pane bianco

= Yogurt da latte intero

= PASTA CON POMODORO E BASILICO
= Parmigiano grattugiato

= STRACCETT! DI TACCHINO ALLA
SALVIA

= INSALATA MISTA

= Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

SETTIMANA 3

= RISO E PISELLI/CREMA DI

= Parmigiano grattugiato

= PROSCIUTTO COTTO SL E SG
« ZUCCHINE TRIFOLATE

= Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= PASTA AL PESTO SENZA PINOLI

* Parmigiano grattugiato

* BOCCONCINI DI POLLO AL LIMONE
= INSALATA MISTA

= Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= CREMA DI CAROTE CON
CROSTINI/PASTINA

= Parmigiano grattugiato

« CROCCHETTE DI CECI AL FORNO
« INSALATA DI POMODORI

= Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= RISO AL POMODORO E BASILICO

= Parmigiano grattugiato

= CROCCHETTE DI NASELLO E PATATE
AL FORNO

« FAGIOLINI AL VAPORE

= Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= PASSATO DI VERDURA CON
PASTINA/CROSTINI

= Parmigiano grattugiato

= UOVO SODO

= Puré di patate

* Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= COUSCOUS/RISO LEGUMI/CREMA
DI E VERDURE

= INSALATA DI TONNO E POMODORI
* Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= RISOTTO AL RAGU'

= Parmigiano grattugiato

* OMELETTE AL GRANA

= FAGIOLINI STUFATI

* Pane bianco

* FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= PASTA CON POMODORO E BASILICO
= Parmigiano grattugiato

= HAMBURGER DI MANZO

= INSALATA MISTA

= Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= RISOTTO AL RAGU' DI CALAMARI
= Stracchino

= |NSALATA DI POMODORI

= Pane bianco

= FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

= LASAGNE CON IL RAGU'
= BIETOLA SALTATA

* Pane bianco

= Yogurt da latte intero
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